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Nazionalita
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ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Piccioli Ilde

39 via A. Matteoni 54100 Massa (MS) Italia
0585 253857 328 3511011

0585 253857

dafnel955@libero.it

Iltaliana

01-06-1955

NOV-2006 A TUTT’ OGGI

Universita degli studi di Pisa Dipartimento di Biorganica Corso di
Laurea in Tecniche Erboristiche

Educativo
Professore a contratto

Attivita didattica e di laboratorio per il corso di Tecnica delle
Formulazioni Erboristiche, modulo Preparati Salutistici

AGOSTO 2003 -APRILE 2005

Azienda Speciale Servizi Forte dei Marmi, via Olmi 42, 55042 Forte dei

Marmi
Farmacia Comunale
Farmacista collaboratore

Espletamento del servizio notturno durante la stagione estiva e durante

le aperture per turno.

NOVEMBRE 2002 A Nov. 2006

Universita degli studi di Pisa Dipartimento di Biorganica Corso di
Laurea in Tecniche Erboristiche

Educativo

Incarico temporaneo di docenza di supporto alla didattica

Esercitazioni e attivita didattica relativa all’utilizzazione di droghe
vegetali e loro estratti, preparazione di prodotti fitoterapici.
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* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
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Dal 1996 al 2001

laboratorio erboristico Gayatri, Pontasserchio (PI), via Cavalieri 50 b

Laboratorio erboristico artigiano
Direttore tecnico e scientifico

Raccolta di Piante officinali spontanee ,Preparazione di fitoterapici per
uso umano, preparati cosmetici e controllo qualita,

01- 04-°83 al 31-08-°89
Farmacia Di Ciolo di Forte dei Marmi (Lu)

Farmacia privata
Farmacista Collaboratore

1986-1988
Universita degli studi di Pisa Dipartimento di Biorganica

Educativo
borsista

studio delle caratteristiche chimico-fisiche di estratti di torba provenienti
dal lago di Massaciuccoli — Viareggio (LU).

17-03-82 al 07-02-°83
Sintesi Chimiche SINOR di Carrara Avenza

Laboratorio chimico
Direttore tecnico
controlli quali e quantitativi sulle materie prime e sul prodotto finito

01-09-79 al 29-02-°80
Azienda Usl n°1 Ospedale Carrara

Farmacia Ospedaliera
Tirocinante

Ricerca multicentrica per conto dell’Istituto M.Negri sul’incidenza delle
patologie tumorali in Toscana.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
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1995-1996
Universita degli Studi di Siena- Corso di Perfezionamento Biennale in
Fitoterapia

Fitoterapia , Farmacologia e Farmacognosia, Fisiologia e patologia
medica, Tecnica farmaceutica con particolare riguardo agli estratti
vegetali. Etnofarmacologia.

Perfezionamento in Fitoterapia.con Tesi : Attualita dell’ Aloe

1989-1990
SMB Italia Societa di Medicina Bioterapica

Omeopatia, fitoterapia, oligoterapia

Farmacista diplomato in Omeopatia

1982-1985

Universita Pisa Facolta di Farmacia — Scuola di specializzazione in
Scienza e Tecnica delle Piante Medicinali

Fitochimica, Agronomia, Genetica, Patologia vegetale, Analisi dei
costituenti delle piante . Ecologia e Fitogeografia, Farmacognosia e
Etnobotanica. Tecnica farmaceutica ( estratti vegetali)
Specializzazione in scienza e Tecnica delle Piante Medicinali.

Con Tesi di Ricerca : Studi fitochimioci di Rosacee: Costituenti delle
cortecce di Prunus Avium e Prunus Spinosa

1974-1979
Universita degli Studi di Pisa Facolta di Farmacia

Chimica, Fisiologia e patologia medica, Tecnica farmaceutica.
farmacologia., analisi chimica, qualitativa e quantitativa. Botanica
Farmaceutica, Farmacologia e Farmacognosia

Laurea in Farmacia

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/‘comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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ITALIANO

FRANCESE
Buono
Buono
Buono

Lavorare con altre persone, anche in ambiente multiculturale,
Capacita di comunicare.

Capacita di lavoro in equipe.

Capacita di divulgazione delle materie di mia competenza.

Coordinamento dalla primavera del 2000 al 2003 per conto
dell’associazione di medicina naturale Raphael del progetto di
Etnobotanica “ Il Giardino dei Semplici”, finalizzato al recupero,
valorizzazione e pubblica fruizione del patrimonio erboristico

e di quello complessivamente naturalistico e ambientale rurale della
Valdera nei suoi aspetti culturali, interetnici, socio - sanitari, didattico-
scientifici ed economicoproduttivi, nella prospettiva,
anche,dell’inserimento lavorativo di soggetti svantaggiati.

Progettazione e coordinamento di diversi progetti in ambito provincia di
Massa Carrara, riguardanti I’educazione alla salute e la formazione
specialistica in campo erboristico.

Uso del computer, internet , posta elettronica, pacchetto Office, Power
Point, Publisher.

Pittura creativa , scultura, Giardinaggio, canto e musica
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ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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PUBBLICAZIONI:

Ilde Piccioli, Antibiotici naturali, L’Erborista, Marzo 2009,
ed. Tecniche Nuove

Ilde Piccioli “ Aloe una pianta con la garanzia” Farmacia naturale .
Ottobre 1997 ed. Tecniche nuove

S.Catalano, A.Marsili, I.Morelli, I.Piccioli, L.Pistelli: Studi fitochimica
di Rosacee, costituenti della corteccia di Prunus Avium L. e Prunus
Spinosa L., Atti del Convegno pag. 43, III° Congresso nazionale della
Societa Italiana di Farmacognosia. Alghero 24-26 ottobre 1985.

G.Agostini, [.Morelli, I.Piccioli : Caratteristiche chimico-fisiche di
estratti di torba del lago di Massaciuccoli , Atti del Convegno pag. 33,
VI° giornate mondiali del termalismo. Montecatini 4 luglio 1986.

Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI Agosto 2009
Curatrice scientifica dell’evento: “Erbavoglio”,organizzato dal Comune
di Filattiera (MS) e relatrice della conferenza: “Erbe magiche nel
Medioevo” nell’ambito di suddetta manifestazione.
Luglio 2009 - Settembre 2009
Docenze al master di I livello “ PIANTE AROMATICHE e
MEDICINALI” organizzato dall’Universita di Pisa.
Aprile 2009
Relatrice al Convegno: Fitoterapia ed integrazione alimentare nel malato
oncologico. Istituto Tumori Milano 22-23 Aprile 2009
Novembre 2008 - Gen.2009
Istituto professionale Alberghiero G.Minuto Massa
Attivita didattica 3° area “Piante alimentari spontanee”
Luglio - Agosto 2008
Collaborazione con Casa di Riposo “Regina Elena *“ Carrara in progetto
“ Esperienze di Ortoterapia”
Giugno - Luglio 2008
Attivita didattica in Circolo di Studio sull’impiego delle piante , in
ambito salutistico ed alimentare. Magliano. Filattiera (MS)
Giugno 2008
Docenze al master di I livello “ PIANTE AROMATICHE e
MEDICINALI” organizzato dall’Universita di Pisa
Aprile 2008
Docenze idi Farmacognosia e Fitoterapia al master di II livello “
Fitoterapia clinica” Universita Firenze
Aprile - Maggio 2008
Corso di Aggiornamento per Erboristi e Naturopati
Aprile - Maggio 2008
Progetto didattico “ Alimentazione e Salute”
Presso Istituto Comprensivo A. Dazzii
Giugno - Ottobre 2007
Attivita didattica in circoli di studio sulla conoscenza delle piante
offcinali organizzati dai comuni di Massa e Carrara
Maggio 2007
Docenza in farmacognosia al Master II livello “Fitoterapia clinica”
Universita di Firenze
Marzo - Ottobre 2007
Progetto didattico” Chimica naturalmente”, presso ITIS G.Galilei
Carrara
Ottobre - Novembre 2006
Attivita didattica, sulle piante medicinali e cosmetiche, in progetto del
Cesvot, svoltosi a Giucano (MS).
Luglio - Agosto 2006
Collaborazione con Casa di Riposo “Regina Elena “ Carrara in progetto
“Vivere il Giardino e la Serra”.
Aprile - Ottobre 2006
Docenze sulla Fitoterapia nel Corso di Formazione in Idroterapia per

infermieri, organizzato dall’Asl 1 Massa.
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Aprile - Maggio 2006

Attivita didattica presso la Cooperativa Sociale Punto D’Incontro, in
laboratori teorico pratici sulle piante medicinali e cosmetiche.
Gennaio - Aprile 2006

Docente nei corsi di Formazione: Antichi Mestieri: Piante Officinali e
Marmellate e Liquori, organizzato da IRIPA Liguria e Provincia di La
Spezia

Ottobre - Novembre 2005

Docente nel corso di Formazione “Piante Officinali” organizzato da
IRIPA Liguria, a Bugnato,(SP).

Giugno 2005/Aprile 2006

Docente in” Circoli di studio” sulla conoscenza e utilizzazione delle
piante medicinali, tenutisi in Provincia di Massa-Carrara

Ottobre 2004 -giugno2007

Coprogettazione e docenze nel Progetto di educazione ambientale *
Ecoessere” della provincia di Massa-Carrara

Giugno - Ottobre 2004

Coprogettazione e attivita di Tutor nel progetto “Erborista oggi”
organizzato dalla provincia di Massa-Carrrara

Aprile — 2003/ Giugno2006

Attivita didattica presso il I° circolo didattico Carrara scuole elementari
Bedizzano e A. Saffi, come esperta esterna, nel progetto di educazione
ambientale “Le Piante Amiche dell’'uomo”

Gennaio - Aprile 2005

Incontri informativi presso Centri di Aggregazione della Cooperativa
Punto d’Incontro sul tema “Piante Officinali”

Anni 2003 - 2005,

Docente in Moduli Professionalizzanti :Universita di Pisa Facolta di
Tecniche Erboristiche , riguardanti 1 Preparati salutistici .

Novembre 2003 - Marzo del 2004

Docenza presso I’Universita del tempo libero di Carrara .

Gennaio - Aprile 2003

Attivita didattica, come esperta esterna, presso la scuola elementare
Poveromo di Marina di Massa nel progetto di educazione ambientale
“Erbe e Piante del mio ambiente”

Gennaio/ Giugno - 2003

Docenza nel corso di formazione “Addetti alla coltivazione, raccolta,
preparazione e commercializzazione di piante officinali” finanziato
dalla Regione Liguria nell’ambito del programma FSE Ob.3 2000 -
2006 per un totale di ore 68

Aprile - Maggio 2003

Attivita didattica, come esperta esterna, presso I’Istituto Tecnico per
Geometri B.Buontalenti di Livorno: progetto di Educazione ambientale
Le Piante e il loro habitat

Marzo - Maggio 2002 Esperta esterna presso 1’Istituto Comprensivo di
scuola Materna, Elementare ¢ Media ‘“Marchese Lapo Niccolini” di
Ponsacco al progetto “LE PIANTE AMICHE DELL’ UOMO” per un
totale di 66 ore.

Settembre 1998 Docenza sulla Fitoterapia al Corso di formazione
organizzato da SIVtro-VSF Italia “Le produzioni animali in progetti di
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sviluppo: un approccio inconsueto” Istituto Zooprofilattico di

Teramo.
dal 1998 al 2008 membro del consiglio direttivo dell’ Associazione di

Medicina naturale “Raphael” con sede a Pappiana (P1)
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